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08:30-09:10  ÜSTÜN KORUGAN KONFERANSI  •••	 		          		  SALON 1
 		   Oturum Başkanı: İlhan Satman

                        Gelecek geldi mi? Diyabet yönetiminde yapay zeka	 	 	 Selçuk Dağdelen

09:10-10:30  PANEL  •••									                SALON 1
	 	 Diyabetik Nöropati Tanı Ve Tedavisinde Güncelleme 

		  Oturum Başkanları: Tomris Erbaş, Mustafa Cesur

09:10-09:30	 Tanı, ayırıcı tanı, az rastlanan diyabetik nöropati şekilleri	 Yeşim Parman

09:30-09:50	 Otonomik nöropati gözden kaçıyor mu?	 Özlem Soyluk Selçukbiricik

09:50-10:10	 Nöropatik ağrı tedavisi 	 	 	 	 	 	 	 Serdar Erdine

10:10-10:30	 Tartışma

09:10-10:30	PANEL  •••										         SALON 2
		  Diyabette Enfeksiyonlar ve Bağışıklama
		  Oturum Başkanları: Miyase Bayraktar, Belgin Efe

09:10-09:30	 Diyabette enfeksiyona eğilimin etyopatogenetik	 Emre Sedar Saygılı
	 	 mekanizmaları	 	 	 	 	

09:30-09:50	 Diyabetli hastada hastane enfeksiyonları		 	 	 Engin Güney

09:50-10:10	 Diyabetli insanlarda bağışıklama	 	 	 	 	 Neşe Saltoğlu

10:10-10:30	 Tartışma

10:30-11:00	KAHVE ARASI  

11:00-12:00	UYDU SEMPOZYUMU  				   SALON 1
			  Tip 2 Diyabet Tedavisinde Farklı Hamlelerle Başarıya Odaklanmak
		  Oturum Başkanı: Kubilay Karşıdağ		
		  Konuşmacı: Tevfik Demir, Selçuk Dağdelen

12:00-13:00	ÖĞLE YEMEĞİ  

13:00-14:00	NIHAT BOSTANCI KONFERANSI  •••			  SALON 1
		  Oturum Başkanı: Sevim Güllü

		  Tip 2 diyabet tedavisinde problemler ve		 	 	    Ahmet Çorakçı

	 	 karşılanmayan gereksinimler 
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14:00-15:20	PANEL  •••									            SALON 1
		  Diyabetli Gebe Hastanın Yönetiminde Güncelleme
		  Oturum Başkanları: Şazi İmamoğlu, Nevin Dinççağ

14:00-14:20	 Gebeliğin yönetimi						      Rıza Madazlı

14:20-14:40	 Diyabetin yönetimi							       Mehtap Evran

14:40-15:00	 Komplikasyonların yönetimi				    Ilgın Şimşir Yıldırım

15:00-15:20	 Tartışma

14:00-15:20	PANEL  •••									            SALON 2
		  Diyabet Tanısı Sonrası Monoterapide İlk Başlanan 
		  İlaç Grubu Hangisi Olmalıdır?
		  Oturum Başkanları: Murat Sert, Canan Ersoy

14:00-14:15	 Metformin							       Hatice Sebila Dökmetaş

14:15-14:30	 Sülfonilüre							       Ramazan Gen

14:30-14:45	 İnkretinler (GLP-1 analogları veya DPP4 inhibitörleri)	  	 M. Eda Ertörer

14:45-15:00	 SGLT2 inhibitörleri						      Gamze Akkuş

15:00-15:15	 Pioglitazon 							       Özgür Demir

15:15-15:20	 Tartışma

15:20-15:40	KAHVE ARASI  

15:40-16:40	UYDU SEMPOZYUMU  	 					         SALON 1		 		 		 		  Tip 2 Diyabet Tedavisinde Çeyrek Asırlık Başarı:
		  25. Yılında Pioglitazon (5G) 
		  Oturum Başkanı: M. Temel Yılmaz		
		  3G - Geçmişten, geleceğe, güvenle		  Fırat Bayraktar 
		  4G - Gelişerek 	 	 	 	 Selçuk Dağdelen 
		  5G - Güçlenerek	 	 	 	 	 	    	 Oğuzhan Deyneli

16:40-17:30	TARTIŞMA  •••		 							        	 SALON 1
		  Hangisi Daha Yararlı?
		  Oturum Başkanı: Göksun Ayvaz

16:40-17:05	 Hedefte geçen zaman (TIR)					     Özlem Üstay

17:05-17:30	 HbA1c	 							       Tevfik Demir
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16:40-17:30	TARTIŞMA  •••		 							                 SALON 2	
		  Obez/Tip 2 Diyabetli Hastanın Beslenme Tedavisinde
		  Oturum Başkanı: Fahri Bayram	
16:40-17:05	 Ne kadar yediği ne yediğinden daha önemlidir			  Meral Mert

17:05-17:30	 Ne yediği ne kadar yediğinden daha önemlidir			  Özlem Çelik

17:30-18:10	UZMANINA DANIŞ  •••						       	     SALON 1
 		  Tip 1 diyabetli hastalarda yeme bozuklukları 	 		  Başak Yücel

17:30-18:10	UZMANINA DANIŞ							           SALON 2
		  Göçmen topluluklarda diyabet yönetimi			  Ersin Akarsu

18:10-18:52	SÖZLÜ BILDIRILER  •••			      			       SALON 1
		  Oturum Başkanı: Mücahit Özyazar, Erol Bolu	

SS-01	 	  Yılan sokmasından bir ay sonra gelişen Tip 2 diyabet, hasta iddiası doğru olabilir mi?
18:10-18:17	 Hidayet Memmedzade, Sekhavet Veyisov, Aytac Aghazade, 
		  Abuzer Memmedova

SS-02	 	  Tip 1 diyabette insülin pompaları diyabetin kronik komplikasyonlarını 
18:17-18:24	 önleyebiliyor mu?
		  Başak Şaşmazer, Mevhibe İrem Yıldız, Şükrü Keleş, Seda Hanife Oğuz, 
		  Süleyman Nahit Şendur, Uğur Ünlütürk, Alper Gürlek, Tomris Erbaş,
		  Selçuk Dağdelen

SS-03 		 Metforminin 1.1B4 pankreatik β hücrelerinin proliferasyonu ve insülin sekresyonu 	
18:24-18:31	 üzerine etkisinin araştırılması
		  Burçin Aydın Özgür

SS-04 		 Diyabetik ayakta zamanla yarış: ‘time in range’ parametresinin erken dönemde 	 	
18:31-18:38	 iyileşme üzerindeki etkisi
		  Sedat Can Güney, Buşra Sünbül, Can Akçura, Samet Alkan, İ. Şebnem Örgüç, 		
		  Nilüfer Özdemir, Zeliha Hekimsoy

SS-05 		 Diyabetli bireylerde solunum yolu hastalıklarına karşı aşılanma
18:38-18:45	 Melike Çevikdizici, Buşra Yıldız, Cemile İdiz, Bedia Fulya Çalıkoğlu, 
		  Gülşah Yenidünya Yalın, Özlem Soyluk Selçukbiricik, Nurdan Gül, Ayşe Kubat Üzüm, 	
		  Kubilay Karşıdağ, İlhan Satman

SS-06 		 Reproduktif çağda diyabet tanısı alanlarda tedavi başlangıcındaki tedavi tercihlerinin	
18:45-18:52	 yıllara göre değişimi
		  Deniz Türküm Atikcan Şimşek, Ece Gül Köse Hamidi, Mustafa Şentürk,
		  Özlem Turhan İyidir, Aslı Nar, Neslihan Başçıl Tütüncü

•••	
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18:10-18:52	SÖZLÜ BILDIRILER  •••						         		  SALON 2	
 		  Oturum Başkanları: Habib Bilen, Mehmet Sargın

SS-07 		 Renal transplant yapılan hastalarda preoperatif ektopik yağlanma ile postoperatif 	
18:10-18:17	 diyabetes mellitus gelişimi arasındaki ilişki
		  Ece Gül Köse Hamidi, Deniz Türküm Atikcan Şimşek, Mustafa Şentürk, Özlem 		
		  Turhan İyidir, Aslı Nar, Afig Gojayev, Sedat Yıldırım, Neslihan Başçıl Tütüncü, 		
		  Mehmet Haberal

SS-08 		 Tip 1 diyabetli hastalarda geçiş konseyi ve polikliniği uygulamasının çocukluktan 
18:17-18:24 	erişkine geçiş sürecine etkisinin değerlendirilmesi
		  Erhan Hocaoğlu, Hatice Nursoy, Filiz Mercan Sarıdaş, Müge Yaşar, 
		  Kadircan Karatoprak, Yasemin Denkboy Öngen, Özen Öz Gül, Canan Ersoy,
		  Ömer Faruk Tarım, Erdinç Ertürk, Erdal Eren, Soner Cander

SS-09 		 Pankreatojenik diabetes mellitus: prevalans, fenotipik özellikler ve klinik seyrin 	 	
18:24-18:31	 değerlendirilmesi
		  Hülya Hacışahinoğulları, Gamze Bilik Oyman, Betül Yiğit, Betül Yılmaz, 
		  Bedia Fulya Çalıkoğlu, Nurdan Gül, Özlem Soyluk Selçukbiricik, 
		  Ayse Kubat Üzum, Kubilay Karşıdağ, İlhan Satman, Gülşah Yenidünya Yalın

SS-10 		 Tip 1 ve Tip 2 diyabetli bireylerde akdeniz diyetine bağlılığın ve mikrobiyota 	 	
18:31-18:38	 farkındalığının değerlendirilmesi
		  Hanife Köksal, Cemile İdiz, Bedia Fulya Çalıkoğlu, Hülya Hacışahinoğulları, 
		  Gülşah Yenidünya Yalın, Özlem Soyluk Selçukbiricik, Nurdan Gül, Ayşe Kubat Üzüm, 	
		  Kubilay Karşıdağ, İlhan Satman

SS-11 		 SGLT-2 inhibitörlerinin Tip 2 DM hastalarında trigliserit-glukoz indeksi Üzerine Etkisi: 	
18:38-18:45 	 İlaç Etkinliği İçin Yeni Bir Hedef Belirteç Olabilir Mi?
		  Hüseyin Yağcı, Çağatay Emir Önder, Işılay Taşkaldıran, Sevde Nur Fırat

SS-12 		 Düşük glisemik indeks veya düşük karbonhidrat; hangisi önemli?
18:45-18:52	 Selda Seçkiner, Murat Baş, Ilgın Yıldırım Şimşir, Su Özgür, Yasemin Akçay, 
		  Çiğdem Gözde Aslan, Özge Küçükerdönmez, Şevki Çetinkalp
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